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Bærende konstruksjoner 

er et ide og veiledningshefte, tilrettelagt for bruk i ungdomsskolen, for 
emnene «teknologi og design» og  faget «teknologi  i praksis».  Gjennom 
tekst, bilder og praktiske prosjektoppgaver, skal den være en 
inspirasjonskilde for både lærere og elever, og for å styrke interessen for 
realfag og for et mulig senere yrkesvalg. 

Bygg- og konstruksjons-relaterte tema som konstruksjonslære, broer, 
hus, tårn, havkonstruksjoner, dammer, mm, presenteres og det gis 
veiledning  til modellbyggesett for  broer.  Gjennom en rekke forslag til 
prosjektoppgaver skal nysgjerrighet vekkes, samtidig som kreativitet og 
skaperglede utfordres gjennom både teori og praksis i oppgavene.  I 
tillegg til boken i papir, foreligger bokens tema og oppgaver som 
presentasjoner på en CD, (heftet til bakre perm) .  Dette  kan være et 
nyttig hjelpemiddel.  
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